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Urlaub auf dem Bauernhof auf Italienisch
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VON STEFANIE BISPING

Es ist fast dunkel, die frittierten
Zucchini, hausgemachten Ta-
gliatelle mit Ragu und auch die
hauchdiinnen Scaloppine mit
Zitronensofe nebst Salat aus
griinen Bohnen, roten Zwie-
beln und siifen Tomaten sind
langst aufgegessen, als iiber
der Terrasse Unruhe entsteht.
Aste knacken, Schnauben und
lautes Trappeln zerreilen die
Stille. Keine 20 Meter vom Tisch
~ entfernt trabt eine Gruppe
Wildschweine den Hang hin-
auf. ,Die kommen wegen der
Birnen", sagt Grazia Busso, die
eben noch ihr Rezept fiir Kalbs-

schnitzel erklirte. Auf Fallobst =

haben die Tiere es abgesehen,
und das nicht zum ersten Mal.

.Einmal ist eine Wild-
. schwein-Sau mit zehn Frisch-
' lingen unter der voll besetzten
Tafel durchgerannt®, erzihlt
ihr Mann Riccardo. Schon am
Vorabend hatten wihrend des
Abendessens Rehe vorbeige-
schaut. Der Hiigel iiber dem
Tal des Arno verwandelt sich
nach Einbruch der Damme-
rung in Wildnis. Dazu plau-
dern die Giste miteinander
und mit den Gastgebern. Fiir
die deutschsprachigen Gés-
te ist angenehm, dass die bei-
den, die lange in Kéln lebten,
auf Deutsch so fliissig erzdhlen
wie auf Italienisch.

Riccardo und Grazia Busso
kauften das Landgut in San Do-
nato in Fronzano, nachdem sie
sich Hals iiber Kopf in das im
16. Jahrhundert erbaute Haus
und seine noch &lteren Ne-
bengebduden verliebten. Die
Grundmauern des ehemaligen
Stalls, heute das Domizil der
beiden, datieren aus dem Jahr
1020. Knapp zehn Hektar Land

Grazia Busso stellt frische Pasta
selbst her. FOTOS: STEFANIE BISPING

mit Wald und 830 Olivenb&u-
men gehoren zum Gutshof, der
als Agriturismo mit fiinf Gaste-
zimmern und einer Suite wie-
dergeboren wurde. _

Mit Urlaub auf dem Bauern-
hof ist dieser Begriff nur unzu-
reichend tibersetzt, denn der
echte Agriturismo muss eige-
ne Produkte herstellen und
anbieten. Die Spannbreite der
Betriebe, von denen es in der
Toskana iiber 2500 gibt, reicht
vom Bauernhof bis zum Land-
schloss. Meist geht es persén-
lich zu. Die Géste essen zusam-
men, in Zeiten der Pandemie
mit Sicherheitsabstand und
stets im Freien. Ein Faible fiir
die regionale Kiiche eint sie
ebenso wie der Wunsch, mehr
iiber die Toskana zu erfahren.
Dafiir sorgen die jeweiligen
Gastgeber.
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nalen Speisen.

Das Essen steht im Mittel-
punkt der Aufklirungsarbeit.
Grazia kocht allabendlich
Meniis, die sie im Morgen-
grauen ersonnen hat und die
iiberwiegend aus Produkten
aus eigenem Anbau bestehen.
Riccardo gibt Tipps fiir Aus-
fliige nach Florenz oder Arez-
zo und organisiert Besuche bei
Produzenten regionaler Spezi-
alitéiten. ,In Italien wird das Es-
sen anders betrachtet wird",
formuliert er diplomatisch die
unumstoBliche Tatsache, dass
Italiener kulinarische Nachlés-
sigkeiten nicht tolerieren.

So nimmt Riccardo die Gis-
te mit zum Einkauf ins mittelal-
terliche Stidtchen San Giovan-
ni Valdarno. Als Erstes geht es
zum Bicker. Zwar backt Gra-
zia selbst, doch will er ihnen
das nach Brot und Mortadel-

T

Auch die Antipasti-Teller sind auf La

la duftende Geschift L'Antico
Forno zeigen, das es zu Ruhm
gebracht hat. Denn Inhaber
Alessandro Canu stellte am
15.Juli 2018 die mit 120,94 Me-
tern ldngste Focaccia der Welt
her. So ist es im Guinness Buch
der Rekorde und auf einem
Schild an der Fassade nachzu-
lesen. Die Géste probieren und
nicken zustimmend.

Bei den Metzgern seines Ver-
trauens kauft Riccardo Flo-
rentiner Steaks fiirs Grillen
am Abend. Die Briider Andrea
und Carlo Fabbrini fithren das
Geschift des Grofvaters wei-
ter und zdhlen zu den wenigen
Metzgern, die noch traditionel-
len Tarese Valdorno herstellen,
Dieser luftgetrocknete Schin-
ken von mehr als 200 Kilo-
gramm schweren Schweinen
bringt ihn ins Schwiérmen. Fiir

ndgiitern wie dem von Grazia und Riccardo Busso gefiillt mit regio-

ihn wird die gesamte Schwei-
nehilfte samt Bauch und Rii-
cken verwendet, sodass der
Schinken mindestens 20 Kilo-
gramm wiegt und 80 Zentime-
ter lang ist. 60 bis 90 Tage muss
der mit Pfeffer, Knoblauch, Wa-
cholder und Krautern behan-
delte Schinken reifen. Andrea
Fabbrini schneidet einen Tare-
se auf, richtet Probierteller an
und 6ffnet eine Flasche Chi-
anti. Dann beginnt er mit der
Vorbereitung der gewaltigen
florentinischen Steaks, die Ric-
cardo bestellt hat. Mit Knob-
lauch, Rosmarin, Salbei und
Zitronenschale wiirzt er sie.
Kochinteressierte Urlauber
diirfen Grazia normalerwei-
se bei der Herstellung frischer
Pasta zusehen oder helfen; we-
gen der Pandemie ist das noch
nicht méglich. Dafiir bringt sie

| toin Fronzano auf dem Ge-

Die Terras-

se der Podere
Picciolo bie-
tet einen tol-
len Ausblick
auf die zehn
Hektar Land
des Gutsho-
fes aus dem
16. Jahrhun-

Italien-Urlaub auf
dem Bauernhof

Allgemeines Eine Liste von
~ Agriturismi findet man im

Netz unter

www.agriturismo.it/de.

Podere Picciolo Das Agri-
turismo liegt in San Dona-

meindegebiet von Reggello,
| der Olivenol-Hauptstadt der
i Toskana. Das Doppelzimmer
| mit Frihstiick kostet pro Er- |
| wachsenem in der Haupt- \
saison ab 59 Euro, in der |
Nebensaison ab 45 Euro.
Kinder von zwei bis zwolf
Jahren erhalten 50 Prozent,
Kinder ab 13 Jahren 40 Pro-
zent ErmaRigung. Das vier-
gangige Abendment kostet
27 Euro; Kinder erhalten je |
nach Alter und Essgewohn-
heiten ErmaRigung. Es ist
von April bis Anfang Dezem-
ber gedffnet.
www.agriturismo
poderepicciolo.com

et

mit jedem Gang ein Rezept aus
der Kiiche. Fiir den Grillabend
hat sie einen Salat aus Dinkel,
Kapern, Artischocken, Gurken,
Peccorino und Minze bereitet,
denn neben den Steaks und
den ebenfalls in San Giovanni
Valdarno erworbenen Salsicce
und Rippchen, die Riccardo im
gemauerten Grill perfekt gart,
schafft man ohnehin nicht
viel zu essen. Die Steaks sind
késtlich und weich wie Butter.
Die Wildschweine lassen heu-
te ausnahmsweise nichts von
sich horen.



